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POVINNOST A SLUZBA (KARMAJOGA)

Cil vs. vysledky
Vybrano ze Satsangu 14.4.2009

Om Sri Paramatmane Namaha

Je dilezité, zda ¥ci délame s ohledem na vysledky nebo se &@mim na cil.
Nezabyvat se tim, jak naSe snahy dopadnou, nezgamamit zadny cil a plan. Je
velmi dilezité tomuto podstatnému rozdilu porozinNemiZzeme pracovat bez toho,
aniz bychom si vytjli n¢jaké cile. Spravny postoj je: ,Mam jasnotegstavu, kam
chci snéfovat, ale nestaram se o to, jak to dopadne.”

Svami Ramsukhdasdziasto tikaval: ,Budte pelivi, kdyz praci dlate,
a bezstarostni, kdyz jde o vysledky vaSeho dilaatoTzasada plati pro jakoukoli
oblast Zivota. Zrénite-li svij vnitini postoj, vSe se bude odehravat jinak.

Chystate se néjklad odjet do Dilli. Na cestu se, samem, pripravite. Jinak
byste nikam neodjeli. Neni ale pelba, abyste se tim v mysli stéle zabyvali: ,Musim
dojet do Dilli. Snad tam dojedu... Uz s&im, az tam budu...“ Planovani jéco
jiného nez séni. Kvili touzebnému femitani o cili se netizete plg vénovat svym
aktuélnim ¢innostem, protoZze séast vasi energie ztraci ve vasSickegstavach.
Nejefektivreji pracujeme, kdyZ se v mysli nezabyvame budoudrasvymi ganimi,
ale veSkerou svoji energii a pozornoghwjeme tomu, co pravdélame. Prost Zijte
v pritomnosti, den za dnem.

Je tedy velky rozdil mezi starosti o vysledky awillomou praci. Je piba se to
v Zivote nawit. Netrapim se, co bude zitra, ale provedu vSegitipravy. Kdyz se
chci dostat druhy den do Dilli, musim si koupitkisnebo zkontrolovat, jestli mam
v aut dost benzinu. Tento jemny rozdil v postoji se tykach oblasti nasSeho Zivota.
Cim vice fantazirujeme otom, jakéai dopadnou, oto ménmiZeme vnimat
piitomnost.

Jest lepSim pikladem jsou zkousky ve Skole. Tim jsme proSli k8ic Zbyte&né
plytvate energii, pokud sifpuceni gedstavujete, jak bude béje, az budete mit
zkousky hotové. Ete se, misto abyste mysleli na to, jak zkouSku dolbenu
zvladnete. VSechno denniésii vas odvadi odiftomného okamziku.



