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DUCHOVNI MISTR A HLEDAJICI

Odevzdanost Mistrovi
Vybrano ze Satsangu 14.2.1997

Om Sri Paramatmane Namaha

Bhagavadgita, kapitola 2, vers 61.:
.Proto, kdyz jeclovek vSechny fivedl pod kontrolu a usebral svou myskl ity
usednout k meditaci, odevzdavaje svoje srdce iMo&i Proto ten, jehoz smysly jsou
ovladany, je znamy jako ten, kdo ma vyrovnanou.mysl

Velmi dalezitou casti tohoto verSe, wmZz nam Pan dava povzbuzeni, zni:
....odevzdavaje svoje srdce a duSi dMn* Mistr prohlasSuje, Ze pokud se Mu pIn
date, bude vas chranitqul vSemi nebezpéni a pady, zatimco kdyZ jste zavisli pouze

V7~

na vlastnich silach, schopnostech a inteligendiy jdy nebezpg, Ze upadnete.

O tom mluvi vSichni velci ssici. Byt je vaSe rozliSovaci schopnost jakkoli
rozvinuta, & je vaSe otfkani a ukazénost sebestSi, & se jakkoli snazite, dokud
spoléhate jen na své usili, schopnosti a inteliggaalosazeni cile velice nesnadné,
pokud ne Upld nemozné. Ve skutaosti je to opravdu nemozné, protoze kdyz se
spoléhate jen na své vlastni schopnosti, znameri& teaSe ego je dosdohné. Kdyz
zavisite na salh) znamena to, Ze pracuje vase ego, a je-li tu jegin, mala nagje na
aspech. AvSak kdyz se hledajici uchyli do &€ u nohou svého Mistra a zaradve
s tim vyviji snahu, pak se jeho omezena energeh@psosti stavaji neomezenymi.
To je velmi dilezitd pravda k pochopeni. KdyZz se opirate jen sarsebe, vaSe
kapacita je omezend, protoze jste tam, kde vitgstée- neosviceni a v nslomosti.
Proto neniZzete mit asgch.

Jakmile ziskate spojeni s Mistrem, napojujete seekanénou Energii. Jakasto
vyswtluji, Mistr neboli Guru se vam iiZe jevit jako lidska bytost. & vidi normalni
fyzické €lo, ale je to Bozska Energie, ktera skrzda proudi k jeho zakm. Pravy
Mistr nikdy neprohla3uje, Ze je to on sam, kdo kpréci pro druhé. Ekujete-li mu
za Milost, kterou od ¢ dostavate, odpovi&o v tom smyslu, Ze se vam toibe
takto jevit, ale popravdieceno jde o Milost jeho Gurua. Kdybyste se za timto
Guruem svého Gurua vypravili, dostanete podobngooad’: ,VSe se dje diky
Milosti mého Gurua.” VSichni jsou ni svému vlastnimu Guruovi a Guruem vSech
neni nikdo jiny nez Bh!

Toto je tedy metoda, kterou Krisngepklada ArdZunovi, a je to zasadni informace
pro vasSe chapanicei. Navazat spojeni s Guruem neznamena vit\& pouto
s lidskou bytosti, jde o spojeni s nekémau Energii. V Indii ma vztah Mistr a Zak
hlubokou tradici, pedavanou vSemi vyznamnymi&ei. Je nevyvratitelnym faktem,
Ze duchova vést druhé rize pouze ten, kdo je sdm osvobozen od ega. Nekéne
moc Bozstvi proudi skrze ty, kfese osvobodili od ega. Pan v uvedeném véai ze
to, co se ArdZunovi jevi jako nesnadné a skoro riem@oje uskuinitelné a nize byt
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dokonce i snadné, pokuciite v Jeho Milost, kterou se vaSgepena fiblizuje na
dosah.

Zopakujme si vers znovyProto, kdyz jeclovek vSechny fivedl pod kontrolu
a usebral svou mysl,dinby usednout k meditaci, odevzdavaje svoje srdicgiiMre.
Proto ten, jehoz smysly jsou ovladany, je znamy jek, kdo ma vyrovnanou mysl.”

Proto, kdyZz meditujete, nespoléhejte se na svgtnilaschopnosti ziskat virit
mir, ale odevzdejte se. Pak s&ivzanou odehravat. Spravnotipravou je ukaznit
své smysly a mysl, usednout k meditaci, ale po wortak @inite, myslete na &ho.
Pokud se Mu f meditaci odevzdate gei se budou dit tim nejlepSimigobem, & uz
pouzivate jakoukoli meditai techniku. Naopak, kdyz se ve své mysli neodevaida
Mistrovi ¢i Bohu, ani sebelepSi meditd technika vam nepoiie.

Dulezita je také druh&ast verSe.,...Proto ten, jehoz smysly jsou ovladany, je
znamy jako ten, kdo mé vyrovnanou myghbvu a znovu dostdvame v Bhagava#git
stejnou odpo&d. Klidnou mysl ma pouze ten, kdo ovladl své smydetodou
k dosaZeni vyrovnanosti je uk&most, tu nelze nijak obejit. St&jrtak je nEim
nenahraditelnd oddanost Mistrovi. Lidé se pokou$dgidat jiné cesty, protoze
nechgji byt zavisli na Guruovi. Maji pocit, Ze kdyz nédliji Gurua, ztracefiast své
osobni svobody.

Lidé také gkdy vznéseji pochybnosti o velkych duchovnich ossbech, pestoze
je jejich poznani je8t malo rozvinuté @&asto také nemaji dostatek informaci.
Nap‘iklad seiika o Buddhovi, Ze neth Zadného Mistra. Je pravda, Ze v den, kdy
u rgj nastalo osviceni, nebyl jeho Mistr fyzickyitomny, ale lidé zapominaji, Zze
celych Sesti vice let stravil v pitomnosti mnoha Mistr, kdyZ putoval z jednoho
mista na druhé a naslouchal jejich moudrosti. Bjkein znamena byt ot®ny (it
se. Mistrem je ten, kdo se stava nastrojem pemisa duchovniigmenu druhych.

V Buddhow pripadt neSlo o fyzickou, ale o duchovnfifpmnost Mistra. Fyzicka
piitomnost Mistra ma na duchovni gesepopiratelnou hodnotu, protoze skrze vedeni
Zijiciho Mistra v &le je mozné dosahnout velkého pokroku a sggéimo pochopeni
Pravdy. Vedeni ale nekéiy kdyZ Mistr opusti smrtelné&lb. Casto i po smrti Mistra
byva vedeni velmi silné. Nakonec skirtgm Mistrem je vaSe vlastni duSe, Duch
uvniti vas. Cesta Zéna u hledani wjSiho Gurua, aby se pogdmohla stat hledanim
Gurua v sob. NejvysSim a jedinym Mistrem je BoZstvi.



