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POVINNOST A SLUZBA (KARMAJOGA)

Povinnost v kazdé situaci
Vybrano ze Satsangu 24.2.2003

Om Sri Paramatmane Namaha

VnéjSi okolnosti vstupuji do Zivota kazdého z nas pottiho, jakécéiny jsme
vykonali v minulosti. Nas saasny Zivot je vysledkem nasSeho jednaniedghozich
Zivotech. Zivotni podminky jsou dany osudem. Nikdonemize znénit. Udalosti
prichazeji v uéeny cas, utéenym zmisobem a na tdeném mist tak, jak maji. Co se
ma stét, to se stane, a nikdo tomu f&enzabranit. Tak to v Zivétprobiha. Blat si
starosti oto, co se stane, je proto nepochopefidpit se budoucnosti je velmi
poSetilé. Budoucnost bude takova, jakd ma bytkdmji nemiZze zngnit. Délat si
starosti s tim, co se ma stat, ukazuje na nedo¢stafgochopeni. Je zbyte tmito
Gvahami marnit sy Zivot.

Vyvstava otazka, co tedy maméat. Doporieni je pouze jedno. Snazte se byt co
nejvice v pitomnosti. Snazte se Zit vifpmnosti, tu mate k dispozici v kazdé situaci.
Ve skut&nosti je neustale jerripomnost. Co znamena zit Yifpmnosti? Znamena to,
co nejugimreji konat svoji povinnost v situacich a v podminkag&keré vam byly
dany osudem. To je to tajemstvit’ Sou okolnosti jakékoli, fijméte je jako ®co, co
vam dal Bih — tj. co jste ve &ném Bozim Planu dostali podle své karmyhRely
vesmir aranzuje tak, abychom kolem sebégli isituace podle dsledki svych
piedchazejicickiini.

Prijméte to tedy. Hjmete-li situaci, v niz se nachazite, najdete vady rgjakou
povinnost. Mli byste se zawfit jen na tuto povinnost a odtnout cokoli, co vas od
naplréni povinnosti odvadi. # pInéni povinnosti mjte vzdy na parti, Ze se mze
vyskytnout mnoho vliwi, které budou odvéatl vasi pozornost. Mohou se objeviizné
piitazlivé wci a odlakat vas. Moudrost sfiga v tom, nenechat séntito lakadly
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odvést a zagfit se jen na pléni povinnosti. To je nejdezitejsi.

Dam vam k tomu foklad. Nekdo v rodire je nemocny a vasi povinnosti je seép n
starat, & uz je to otec, matka, dcera, syn, bratptitel. Nahodou je vam zrovna
nabidnuta zcela zdarma okruzni jizdastemn. Ngjaka cestovni kancdl&i jina
instituce vas pozve: ,Vybrali jsmé tidi a vy jste jednim z nich. KEete s nami Upkh
zdarma podniknout vylet. Budete bydlet v nejlepsichielich. Doma je ale vaSe
stradajici matka.

Méate ged sebou dvmoznosti. Chcete jet a vaSe myskedkne: ,Je to vyjiména
nabidka. Nabizeji mi cestu kolemétr za patnact dni a je to Uplmadarmo. Mohu
zajistit rtkoho, kdo se bude o maminku starat.” Takové my$levdks napadnou.
.Nakonec nepdtbuje nic tak zvlasStniho — jidlo ¥gsnou dobu a aby seékuo staral
o jeji 1éky. Mohu sehnatékoho, kdo by to dal. Takova pilezitost! Za patnact dni
kolem sé¥ta ajelt zadarmo.” Je to veliké pokuSeni avaSe mysl Wtvonoho
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zdiavodreni. Neakceptujte je. | kdyz mamince‘izhite tu nejlepsi p, kdo ji da lasku
jejiho synaci dcery? Nepdtbuje jen zdravotni gé ale aby pi ni stal rtkdo, koho
ma rada. Bylo vasi povinnosti se o ni stanatat s ni a na Zadny vylet nejezdit.

Podobné situace vstupuji do Zivota neustale. Nas#kavd mysl a obrovské
mnoZstvi nasich tuzeb jsou uk@xany pra¢ zantrenim se na pbni povinnosti.
Spravnou cestou je neuzivat siggani a nefestavat sednovat tomu, co se vam jevi
jako vaSe povinnost. To je velmil@zité. Duchovni vyvoj se odehrava diky tomu, Ze
se \&nujete svym povinnostem.

Otazka:,N ¢kdy se stane, Ze mameduoznosti a nevim, co je moje povinnost.”

Je pravda, Ze jeékdy tZké rozpoznat, co je opravdu vaSe povinnost. Paaud
vSak v klidu a tichu posadite a budete pozorovagecve vasdje a jak ve vas pracuji
touhy, odhalite, co je vaSi povinnosti. Povim vamstjnéco o zmsobu, jak ji
rozpoznat. VaSi povinnosti neni uzivani si, al&lsu Poslouzit druhym je vasSi
povinnosti, & uz je situace jakakoli. KdyZ je skrze vas druhyompZzeno, je to vaSe
povinnost. KdyZz chcete vyuZittifezitosti pro své osobni pgteni, pak to vase
povinnost neni. To je to kritérium.

O povinnost jde, kdyZz se skrze vajedreco prosgsneho pro druhé, kdyz je ve
vaSi mysli prvek sluzby, kdyz sedeho dobrého dostane skrze vas druhym, kdyz
nejde o sebetdnost ani 0 ego a kdyz neni vaSi #mitmotivaci jen uspokojeni
vlastnich pani.

Vezmeéme si fiklad, o kterém jsem dnes mluvil. Cesta kolengtavje velmi
lakava, zvlast kdyZz nic nestoji. Je to vSak jen pro nasSesfemi. Zistat s matkou
samozejm¢ neni snadné. Jsou to opravdwe dxelmi rozdilné cesty. Na lakavém
vylet¢ vascekaji krasné hotely, vyborné jidlaigtelé, uzivani si, zabava... Zajedete si
do Svycarska a pak do jizni Afriky, zhlédnete kégnostedi na Novém Zélandu...
Je to Sance, kterou jen takkdo nedostava. Jak by to bylo nadherné! Zatimcoadom
s matkouclovék ani nentize v noci spat. Musidkolikrat za noc vstat a pevat o ni.
Maminka potebuje zvlastni dietu a vy ji musitegigravit. Maze byt v disledku
zavazného onemoeéni poteba icasto ngnit obleieni. Je to nakmé. Ale spravna je
prak ta druha cesta starat se o matku. Skéeduchovnost sgova prag v tom,
kdyZz umyvate svému blizkémuai pro osobni hygienu aldte to s laskou. Umyjte,
CO je poteba, a bd'te radostni. Tomu g&ka ryzi spiritualita.

Okolnosti, v nichZz se nalézame, naiticpazeji do Zivota podle naSich minulych
¢inu. Odehraji se tak, jak je to dano osudem. V kazu&as bychom mnili v tichu
a miru zvazovat, co je nasSe povinnost. Znamend&étosp sami sebe: ,Jak bych mohl
za tchto okolnosti poslouzit druhym?* Tato otazka varka¥dé situaci poize
ujasnit si, co je spravné &dt. ,Jak bych mohl byt v situaci, v niz se nach@zi
uzitesny pro druhé? Jak bych mohtigpst k tomu, aby byli ostatnit&str&jsi? Cim
bych jim mohl byt prosgsny?*



