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Om Sri Paramatmane Namaha

Velci duchovni titelé rozaluji cestu za dosazenim duchovni seberealizacé na t
z&kladni snary. VétSina duchovnich technik spadé do jedné&izelavnich cest.

% Prvni je cesta poznani, nazyvana také jako cesigzannebo moudrosti.
% Druha cesta byva oztavana jako cesténnosti neboli nesobecké sluzby.
% Treti je cesta oddanosti, viry a lasky.

V duchovni oblasti se n&gstji setkavame s pojednanimi o gepbznani a o cest
viry. Jen malokdy seékdo zabyva cestou nesobecké sluzhjtor jen velmi mala
cast vSech hledajicich je podle mého nazdipragvena a schopna vydat se cestou
poznani a analyzy. &Sina lidi jencte literaturu a vytvA si nizné gedstavy. To ale
ke skuténé vnitni premené nevede a duchovni seberealizace se timtsatem
dosahnout neda. Knihovna vdm nepidm k osvobozeni. Kdyby sfiga cetba knih,

v kazdé zemi by byly zastupy osvicenych lidi.

Rozhod® tim nechciftici, Ze ¢teni duchovni literatury, ipmysleni a analyza
nemaji na duchovni ceé&stzadnou roli. \étSina z &ch, kté¢i za duchovni hledani
povaZzuji analyzu a Gvahy o duchovnich pravdachk je&t pro tuto cestu nedozrala.
Je pro & priliS obtizné, aby dosahli duchovniho przi a spsinuti v Bohu pouze
prostednictvim cesty poznani.

Podobr najdeme mnoho tekto oddanosti a ¥ v Boha, ale jen malokdo rozumi
tomu, co to ve skutmosti oddanost je. Hodrse mluvi a praktikuje odevzdanost, ale
jen  zZidkakdy ke skutnému odevzdani dochazi. Malokdo chépe vyznam
odevzdanosti a vztahu mezi individualni dusi a nekeoou Energii - Bohem - do
hloubky.

Jest bych rad zminil jednu tdezitou okolnost tykajici se cesty viry a lasky.
Opravdova laska se & vélovéku rozvijet spontani nelze si ji vytveit. Laska se
potom stane neodtitelnou sodasti osobnosti takovéhilovéka. Kazdy z nas mame
v sol# n¢jakou miru lasky, schopnosti analyzy i sluzbyalé¥ité je, ktery zdchto
prvki v nas pevlada.

Cesta nesobecké sluzby je jedinou vhodnou cestou v@Sinu duchovnich
hledajicich. BohuZel prévtato duchovni cesta byva malokdy nasledovana.oJe t
v mnoha smrech velmi pima cesta. Je to jedina cesta, na niz mate duchovni
seberealizaci zatenou. To Izdici pouze o cestnesobeckeé sluzby.



