ZE SATSANGU S GURUDEVEM SRi OJASWI SHARMOU

L1V
. &
——“—-—

DUCHOVNI CESTA

Vyjasreéni problénti prichazi spontanh stim, jak z#éinate vice nahlizet na
podstatu duchovniho #pobu Zivota, snazite se poroztinaztahu mezi materialnim
swtem, Bohem a individualni dusi, a celkquwostupujete na duchovni cest
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Velci duchovni sttci rozcEluji cestu za dosazenim duchovni seberealizacé na t
z&kladni snary. VétSina duchovnich technik spada do jedn&gzelavnich cest. Prvni
je cesta poznani, nazyvana také cestou analyzy mehmrosti. Druha cesta byva
ozna&ovana jako cestéinnosti neboli nesobecké sluzbyeli je cesta oddanosti, viry
a lasky.

gy

Rozdlovani Zivota na st a duchovnost je nespravné a nepravdivé. Nikdmjse
neodaloval kéZzny Zivot od duchovni praxe, tak jak je to réeBb v mnohych
duchovnich srrech. VSechno, déem mluvim na satsangu, také $Indsleduji ve
svem kazdodennim zivotNestravil jsem s§ Zivot nékde v Ustrani.
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VSichni s\tci a duchovni osobnosti mluvi o tomtéz: Pokud Vi v Zivot o
vlastni potSeni a sedem vSeho je pro vas ego, pak neni na vasemézniot
duchovniho. Vas Zivot skéhnenaplgny, & jste milion& nebo dosdhnet&ehokoli
vyznamného ve si€. Zustanete prazdni a n&Stni. Naopak, kdyz budete Zit pro
druhé a davat jim ze vSehteho se vam dostane, pak jste duchovni.
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Duchovni hledajici festava hledat &ti v sebezapomenuti se ve smyslovych
pozitcich a zazivé&im dal vice radosti pragdnictvim uédomeni a rozSieni sveho
védomi. Rijde ¢as, kdy vniftnim prozitkem nahlédnete na to, Ze nejsen, smysly,
mysli ani intelektem. Jste¢&im jinym. Naleznete, Ze jst&stym Védomim, nikdy
nezrozenym, a proto inikdy neumirajicim. Shledate, jste Existenci, &lomim
a Blahem samotnym. Takovy stav ve vas nastane lauglgte svobodni. &l Zivota
bude naplan.
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Duchovnost znamenda byt vippmnosti. Méli bychom Zit v pitomnosti, protoze
minulost neni nic jiného neZz naSe vzpominky. Nerddny vyznam se zabyvat
minulosti, protoze uz neexistuje. Upominani se &,nco uz odeslo, je jen ztrata
¢asu a energie. Také budoucnost neni nic jinéhmage dekavani a fani.
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Duchovni vyvoj¢asto nepostupujetipno vzhiru. Ma své vrcholy a udoli. Teprve
kdyZ dosahnete nejvyssiho bodu, ustanou vykyvyeNwedte své skutaé Ja a budete
Ho spatovat ve vSem. Wdomite si, Ze neexistuje rozdil mezi vami a druhymi
VSechny problémy budou timto poznanintedeny.
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Po tom, catlovék proSel mnoha zkuSenostmi v mnoha Zivotech, daspdévstadia,
kdy je svym Zivotem fesycen. Shledava v sblolik pakivych konflikta, nagti a
zoufalstvi, Ze pro & Zivot prestavé byt ptazlivy a mize byt dokonce velmi obtizné
v ném setrvavat. Mnoho lidi nesnese intenzitu svychimigh konflikii a spacha
sebevrazdu. Jini Zaou brat drogy nebo pit alkoholiié&nou jejich jednani je snaha
zapomenout na své vimi problémy. Timto zfisobem ale jejich stradani jestice
narista. Jedinym skuteymieSenim je duchovni seberealizace.
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Zivoty vétSiny lidi se odehravaji podle vzorce akce a reaksiuace fichazeji
amy na @8 reagujeme. Ale ten, kdo se rozhodl byt duchovnieddjicim, zaina
meénit suvij postoj podle sebe, a ne podle situace, ktergsieytne.

(1)
<

Nalézame se vipchodném obdobi, kdy dochazi neustalesjgkym znenam.
Prestoze se vSechnoéni, existuje v tomto svou povahou nestabilnimt&weco, co
se nikdy nemsni. Moudi jsou ti, ktéi se snazi i uprostd zneén uskuténit to, co se
nikdy neneni.

(1)

Prvnim krokem na duchovni cége snaha co nejvice se odpoutat odj$iho
swta a obrétit se sétnem ke svému vnibhimu s¥tu. Od s¥ta, v imz Zijeme, se vSak
nikdy nentizeme oddlit apin¢. Proto by mil duchovni hledajici pochopit rozdil mezi
potrebou a panim. Pro napkni svych pateb musiclovék jednat v hmotném ste,
ale n¢l by rozliSovat, co je skute¢ nezbytné a co jsou jeho touhy. Proto jdedité,
aby ¢lovek kratejici po duchovni cestusiloval ve svém Zivéto sebekaze Mnoho
aktivit, ve kterych si lidé &nr¢ libuji, nema v Zivat duchovniho hledajiciho misto.
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Esenci vSech satsangt’ uz se konaji kdekoliv na &¢, je fakt, Ze dokud jste pod
vlivem fyzickych tuzeb a p&§eni, jste oddleni od duchovnostiCim vice upoustite
od touhy a pa@Seni,¢im vice se fiblizujete svému skutmému Ja, uctivate Boha
a modlite se k Bimu pro svou fenmenu, tim pevaji stojite na spravné cest
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Je zajimavou skutaosti, Ze naSe mysl neni schopna si podi&aimny okamzik.
Nikdo to nedokaze. Jakmile se snhazite &ionz gitomnosti uchovat, uz je to pry
Zivot probih& jako nefetrzity proces zin. Duchovnost neni nic jiného neZ snahou
Zit v priitomnosti.Cim vice jste v fitomnosti, tim jste duchovj$i a $astrejsi.

(1P
<

Predstavujete si, Ze dosahnete duchovnihoiprmdzpohodld usazeni v iesle?
Ocekavate, Ze za nejvysSi mozné napinna planet Zemi nebudete muset nic
zaplatit? Mozna si fiedstavujete sami sebe ngakém mivabném mist obklopeni
vegetaci, zahrnuti vybornym jidlem a mnoZstvim ramiteho ovoce, s milymi
pratelskymi lidmi kolem sebe, s partnerem, kterygenwe vSem ndpomocny... A pak
najednou z reho nic ve vas vytryskne vhili swtlo a dostane se vam ¢&domeni
Boha. Takhle se duchovni vyvoj neodehrava.

gy
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_ VSechny zapasy, kterymi prochazime, jsoteny pro nase zdokonaleni a vyvoj.
Zivot ve s\té je tréninkem pro realizaci BoZstvi. Tentoésye mistem pro nas
vycvik.

(1)

KdyZz se vice upevnite v postoji Zit ¥itpmnosti, vaSe problémy se regi.
VSechny situace fizete stejt zvladnout jen v fitomnosti. Kdykoli nAm do Zivota
vstoupi ®jaka situace, &ge se to v pitomnosti. Minulost a budoucnost jsou pouze
nasimi mentalnimi vytvory.
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Tento s¥t je podobny ¥zeni. Z ¥zeni ven existuji jen jediné de Kdyby se
dalo z ¥zeni dostat vice fgoby, ngli bychom moZznost volby. Potiz je v tom, Ze
existuji jen jedny dve a &mi je duchovni cesta. Musite jimi projit, chcetesfiasu
a Sesti. Neni jinA moznost, a proto neztracejte virokuel se snazite émovat
duchovni cest Bih vam ponize.
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DuleZitou odliSnosti mezi materidlni a duchovnideu je to, Ze v materian
zantieném badani existujetkdo, kdo @la pokusy, a objekt, na kterém jsou pokusy
provadny. Zakladem materialniédy je rozéleni na osobu/subjekt aganmét/objekt,
zatimco na poli duchovniédy experimentuje experimentator sam se sebou. S&va
jak subjektem, tak i objektem.
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Na st& mazeme pohlizet ddma zgisoby. Prvnim uhlem pohledu je qea let, tj.
kolika let jsme v tomto Zivétdosahli. DalSi, @leZitéjSi uhel pohledu, je stiduse, tj.
jakych zkuSenosti duSe nabyla a jathém svych cest &le dozrala. Toto je zcela
jiny druh stdi, nez o jakém &n¢ hovaime.
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Cesta karmajogy je cestou nesobecké sluzbyiabgjoga je cestou porozein a
znalosti. Bhaktijoga je cestou oddanosti a lasBphku. Toto jsouit hlavni duchovni
cesty. Jefeba pochopit, Ze se tyto cesty vzajemmevylwuji. Kazdy je gjakym
zpasobem v Zivat ¢inny, kazdy m& mysl pro analyzu a porozuina vSichni také
maji emoce. V Zivatkazdého z nas jsodippmny vSechnyit prvky. Na celém sité
byste nenaslilovéka, jehoZz Zivot by vSechnyitzminéné principy neobsahoval.
Nesobeckou sluzbu, poznani a lasku ki do svého Zivota zahrnout kazdyeBto,
jak postupuje hledajici krok za krokem &em k cili, nastan€as, kdy jedna z cest
pievliddne nad ostatnimi. Odehraje se to spowtgmodle girozenych tendenci
hledajiciho v zavislosti na okolnostech jeho Ziyotaa jeho mentalnich,
emocionalnich a fyzickych dispozicichteBtoze jeden zditprvka prevliadne nad
ostatnimi, i druhé dva prvky Wjaké mte pretrvavaji.
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Duchovnost je jednoduchéaiimé cesta.
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Podle toho, jak ke svému Zzivotdigiupujeme, mizeme Zzit bd’ pin¢ a kvalitrg
nebo swj Zivot promarnit. Svymi postoji si vytvine Fastny a lepSi Zivot nebo si
swvij Zivot z€Zujeme.
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Je neBastnym nedorozuémim spojovat duchovnost, ktera je systematickym a
ovéienym gFistupem, s magii a ziskavanim néadyzenych schopnosti. Pranaopak,
duchovnost je fima cesta tykajici se naseho kazdodenniho Zivatartkdo mize
byt duchovni, kdyZ neni pravdomluvnydemity a ohledupiny k ostatnim? To je to
tajemstvi, o kterémpdnasi jen malokdo, protoZze jen malokdo sam touitmqu
cestou prosel.
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Analyzujeme-li svoji existenci, fiteme v ni objevitctyii dimenze: fyzickou,
mentalni, emocionalni a duchovni. Tak jak akt&&hijeme, geviada fyzickd nad
ostatnimi temi. KdyZz z#&ne v naSem Zivét pievaZzovat duchovni dimenze,
nejpodstat®Si stav nasi existence, pak fyzicka, mentalni e@onalni dimenze
pokraiuji dal, ale funguji podle pravidel. Maji v Zi¥otsvé misto a roli. Mezi
jednotlivymi Urovrémi naSeho byti potom neexistuje Zadny konflikt. tbakze
shrnout duchovni moudrost vSech nabozZenskych Skolgesr® popsano, jak lze
takového stavu docilit. Je mozné tohoto stavu emes#t dosahnout, existuji lidé,
kterym se to poddo, a vSechno usili by k tomu&o sméfovat. Dokud tohoto stavu
nedosdhneme, nés Zivot je plny chaosu, smutkipanitr
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Postupi prijde ¢as, kdy zane hledajici shledavat dualitu jako zcela sgemou.
Neuspokojivost duality zesili proto, Ze v hledajiciygradoval vnitni zmatek a on uz
nemize zit bez miru. Zgtek hledani miru a harmonie setewn je také z&tkem
cesty k ukotieni duality. Postupn) krok za krokem, zana hledajici analyzovat svou
vlastni existenci a po mnoha zkuSenostaathpzi k poznani, Ze 8wvneni tak Spatny,
jak si myslel. Je mozné, Ze zjeho strany exidake rEjaké chyby! Kdyz dojde
k tomuto poznani, duchovni cest&ina.
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M¢jte okna své mysli ot¢ena ke vSemu, co se ve vaSem Zvadehrava. Bozstvi
vas neustale obklopujet gste kdekoli. Udalosti se vzdyjd tim nejlepSim zfisobem.
Jedinou otazkou je, zda jstenejste pipraveni se ze situactib.

gy

Velké Sesti maiji ti, ktéi zatali v praibéhu svého Zivota nasledovat duchovni cestu.
Je zajimavou skuteosti, Ze tato cesta nentimn novym. Je stara jako samo lidstvo.
Jeji pouziti, podani a forma se&mi, ale podstata tu byla vzdy.
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V kazdém z nas existuje kombinace dvou frvRrvni faktor je materialni, na
arovni piirodnich zakof, a neustale se ni. Druhy faktor byva pojmenovéavan jako
Duch neboli Zivotni, 8doma slozka, ktera se nikdy n&m. Za pomoci té gnici se
¢asti bychom se i snazit zazit to, co je v nagdané.

gy

Duchovnost je Usilim povznést se nad negativni yrvinds, a proto v séb
obsahuje konflikt. Je cestou k tomu, jakize byt nastolena rovnovaha mezi
rozumem, city adem. Ma-li ¢lovék v rovnovaze tytoit slozky, nize nalézt pravou
podstatu, Ducha, skryté BoZstvi v nas. Pokud seirpadsg@t k vyvrcholeni cesty,
stavu znamém jako osviceni, konflikt je navzdy @ash.

(1P
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Vzpomeite si na znamé Uslovi: ,Kazdy svaty ma za sebouulost a kazdy
hledajici ma ped sebou budoucnost!” | &ec mohl Bhem procesu svého vyvoje
vykonat skutky, které svaté nebyly. Nyni je al® tatapa minulosti.

(1)

Proces duchovniho vyvoje maigzacatek a postuphdospiva az do svého konce.
Je to nej¥tSi dobrodruzstvi, kterym e clovék na Zemi projit. Pouze odvazni maji

opravreni zistat trvale gastni. Zbabli to nedokazi. Vydejme se proto na tuto cestu.
Ve skut€nosti uz po ni kriéime.
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Lidskym bytostem byla danaditd, neilis velka svoboda volby. Tato moznost si
zvolit je velmi dilezitd. \&tSina lidi, dokonce i duchovnich hledajicichieg
zodpowdnosti za svou volbu utika, protoZze seg¢jiaspoléhaji natizné napomocné
berlicky. Pali by si napiklad gurua, jehoz vlivem by byly smazany vSechaich
hiichy. Pokud #kdo réco takového slibuje, je to pouha mystifikace neadfjici se
na pravd. Duchovni vyvoj se takto neodehrava. Mluvime tduchovni cestjako o
piesré popsané met@dak rozvijet sveé vnini ja. Duchovni ¥da je gima, jasna cesta
pouzitelna pro vSechny. Je to nejvyssi duchovnost.

(1)

V kazdém z nas se neustdle odehrava zapas mezicéstsi kterd je spojena
s rovinou materialni #rody a ktera nas tdhne k uzivani si smyslovychéSeoti, a
Védomim, které se nas snazi obracetrem k Blazenosti Bozstvi. Vildledku tohoto
pietahovani lanem jsme frustrovani a nelze se torhnawyt.
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Jste-li na duchovni ce&stnemusite se obavat smrti ancetio jiného, protoze
smeiujete k nesmrtelnosti. Doséhnete-li duchovni seblizigce jest pied svou smrti,
pak ve vaSemijpact smrt provzdy zeiela. | smrt je smrtelna! Vite, Ze jstécnym
Duchem, tak jak byste mohli zé&i?

gy

V Zivot¢ nemame mnoho jistot. Nemame zadné zaruky, zdadilame velké
penize nebo zda najdeme dobrou manzeélkunanzela. Jistotu mame vtom, zZe
zenteme. Je proto zvlastni, Ze se obavardeemo, co je naprosto jisté. Pokud se
snazime porozu#& Zivotu, neni Zadny ivod, pr& se smrti obdvat. Pochopite-li
spravr, o co v Zivot jde, vSechen strach, dokonce i ze smrti, vas apust

(1)
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x sy

S pochopenim, Ze naSe Ja uZ je dokonalé, nezbyvénevat se praci pro druhé.
Existujeme pro druhé. Nein bychom od druhych niciekavat, ale @i bychom byt
pripraveni dat jim vSe. Dame-li vS8echno, co manistane jen Ja — a to je jediny cil,
ktery v sold musime najit — wddomit si Sebe sama.

g

Pro dosaZeni osviceni existujiédsesty: nizete bd’ nalézt své skut@é Ja nebo
muzete jit cestou zapomenuti svého ja. Pomoci pestyodhalite nakonec své pravé
Ja, ficemz ego @stava az do konce. Pokutbvek na sebe zapomene ve slézb
druhym, z&ne ego mizet od saméhodgatku.

gy
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Za nejvysSim dobrodruzstvim se vypravili ti, kdozdpo nejvyssi radosti v Bohu.
Stoji na nejvysSi cestkterd je v Zivat mozna. Tato moznost se nabizi pro vSechny,
ale dostupna je pouze pro odvaznée. Jen o tentoacdenu se snazit. Nic jiného nema
skute&nou hodnotu. Lzéici, Ze maji obrovské &ti vSichni ti, kdo uz na duchovni
cest stoji, protoZze zde se neztraci zadné vynaloZerg Menastane-li osviceni

v tomto Zivot, vas dalsi Zivot Zme ze stejného stupma kterém minuly skai.
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Zadné Zivotni okolnosti nevytuji touhu a usilovani o duchovni seberealizaci.
Tajemstvi duchovni cesty sfiga v pochopeni, Ze duchovni pokrokéasto odehrava
rychleji, kdyz¢elime rgjakym protivenstvim, nez kdyZz se nam v zivd&i. Kdyz je
ndm dolbe a médme dost pé&n planujeme, kam bychom se vypravili za zabavou.
Duchovni praktikovani odkladame na p&rdNékteri lidé maji za to, Ze zabyvani se
duchovnosti je zalezitosti senior

gy

Pokud trochu o Ziveétpremyslite, zénete vidt, jak vam Bih stavi do cesty prév
takové \ci, abyste se Muijblizili. Jako by vas ckt kazdou situaci ponouknout:
,Duse, dal jsem ti lidsk&lo, abys progela.”

(1)

Casto mluvim o smrti. Povazuiji totiz smrt za riégditsjSi a nejkrassi fakt
naseho Zivota. Asi se podivujete nad tim, jak mothuvit o krdse. Je toéasto pra¥
strach ze smrti, ktery nds motivuje k hledani. daksem o tom mluvil, smrt se tyka
nas vSech. Je didy Ze existuje &co, co je povinné pro vSechny. Zarévwekdo z nas
nevi, kdy ten okamzikigde.

(1P

Prekazky na duchovni ceéstznikaji z tendenci z minulosti, které si v ateseme
vepsany v naSem jemnohmotnétiet Jsme vninhé poutani svou minulosti a touhami
piitahovani k budoucnosti, takze jen vel@izho setrvavame viftomnosti. Pro hlubsi
porozungni tohoto tématu studujte komeregaBhagavadgity, zvia&Stkapitoly, kde
Pan popisujefit guny. Je dlezité, abyste porozuh, jak kvality tamas, radzas a
sattva brani duchovnimu vyvojiréevsim kvalita tamasu a radZasu viitpéekazky
pro duchovni cestu.

gy

Duchovni cestu Ize rozlit na ti smery: cestu poznani, cestu nesobecké sluzby
a cestu viry a oddanosti. Lidé &asto vyjaduji k cest poznani a viry, zatimco cesta
nesobeckeé sluzby byva opomijenéitd™m jen velmi malokdo jeijpraven a schopen
postupovat na cestpoznani. Stefh tak jen velmi ¥idka v réjakém hledajicim
sluzby.

gy

V¢étSina naSich probléinpochézi z jednoho zékladniho zdroje. Touto spaa
piicinou je ne¢édomost. Nechapeme, jaka je skui& pravda, a co je nasi pravou
Existenci. NeZ prohlédneme, Zijeme neustale ¢d@wosti, kterd nabyvaiznych
podob podle osobnosti hledajiciho, aktualni sitpaaeklani, kulturniho zazemi,
vlivu prostedi a vztah, osobnich preferenci atd. Na zakiadchto individualnich

rozdili se také |liSi forma nasSi nelomosti.

gy
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Jakmile rkdo wdone vykro¢i na cestu prosmy svého byti, z&nou mu pichazet
do cesty pra¥takové okolnosti, které jdou proti jeho slabynméesitam. Kazdglovek
se utitym zpasobem vyviji, ale tento princip se tyka lidi, iktee dobrovol#é rozhodli
pro praci na sab Hledajici s tendenci k Bvivym reakcim se bude dostavat prdo
situaci, které mu R vyvolavaji. Ratelé budou navdtovat casgji prave takového
¢lovéka, ktery je rad sdm a ma tendenci hledat mir enbaii v néim nenaruSeném
klidu svého pokoje.

(1)
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Jednou se m jeden z patel zeptal, jestli bych mu nemohl ukazatjakou
jednoduchou, ffmou cestu, jak dosahnout nejvysSiho. Odpélvjsem, Ze takova
cesta existuje: Za#ite se na své vlastni chyby a na pozitivni kvalitdruhych a
nepochybs jednou Boha naleznete. Jakmiléegtanete zaviratc¢p pied svymi
vlastnimi slabostmi a problémy, &aa odkryvani vaseho skdteého byti. Kdyz si
postupi uvédomite a odstranite vSechny svoje chyby, nalezsetd sebe. Kdyz si
budete vSimat pozitivnich charakteristik druhyddt, liobjevite, Ze neexistuje nikdo,
kdo by nendl n¢jakou dobrou vlastnost vice nez ostatni. VSichmngsrgjak
vyjimecni.

Na duchovni cestneni zapdebi, abychom #co odrékud ziskavali. Duch, Atman
neboli Bih je s nami neustale. Kofiegym zavrSenim cesty je duchovni seberealizace,
Vv niZz je poznano skuteé Ja. Stavame se svym pravym Ja, kterym uz déme. |
Neexistuje nic, co bychom k tomu zeswvpotebovali. Ve skuténosti nenize nikdo
0 své skuténé byti fijit. Nejen Ze nemusime nic nového ziskat, ale mycb jiz
mame, nerzeme nikdy ztratit. Prava podstata naSeho bytitgriySude, v kazdém
z nas. To,¢im skuténé¢ jsme, je pitomno v kazdé situaci. Je taemy, nikdy
nezrozeny a nikdy nekefci princip.
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Cela duchovni cesta je zaloZzena na odkryvani naS&ht&ného byti. VaSe
skute&né Ja je svami neustéle, ale jgekpyto vasSimi touhami. V tomto procesu
odhalovanigim skuté&né jsme, je zapdebi pustit se vSeh@jm nejsme. Jde o cestu
vylu¢ovani vSehogim nejsme. Ti, ktd se postuph vzdavaji vSeho, co nepaido
jejich skut&éného byti, nakonec odhali, kym ve své podstsiu. Svého skut@ého
Ja se vzdat neidete, bez & byste nemohli existovat.
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V zivoté stale rco korti a z&ina, rtkam pichazime a odtkud odchéazime.
Pokud se na vSe podivame z SirSiho uhlu pohledteljenas Zivot jednou z udalosti
ve stéle se opakujicim zrozovani. Znovu a znovtodéne, prochazimeétstvim a
zanestnavame seiznymi hrami, potom jdeme do Skoly aczgéme se rozhlizet po
lakadlech s¥ta, a tak postugnzivot ukthne. \£tSina lidi stravi st Zivot v okouzleni
raznymi po€Senimi a do dalSich zrozeni si odnasi vtisky swjofi motivovanych
pripoutanostmi ve s4¢. At uz jde o pitazlivost mezi muzi a zenamigipoutanost
k perézam ¢i touhu po tom se prosadit a proslavit...
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Jak uz jsem mnohokrat vy&loval, existuji d¢ cesty. Prvni je stifovani od své
vlastni existence do ¥j$iho s¥ta — v hledani pégeni smysi. Nikdo se je&t nestal
Stastnym cestou od vlastniho Ja kétswkolem. Nikoho neutlalo ¥astnym uzivani
si smyslovych pa@Seni. Druhou cestou je stahnout se z#sgych pozitk a snazit se
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najit trvalé Ststi v sol¥ samém. Tak hledani @aa a jeho vyvrcholenim je nalezeni
Boha uvnit sebe. Potom zjistime: ,,O, Pan tu byl neustale!”
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Casto niizeme i sklouznout zp. Po kazdém padut e jakkoli hluboky, ale vzdy
nasleduje cesta viahu. Mizeme se propadnout i do velmi nezadoucich sfétesds,
ale vBozim Planu je vzdy z&m aby byla duSe znovu pfi§téna gekonanim
mnohych utrpeni ackkosti. Cilem je pouzecdteni duse. Jen wh vi, jak dlouho
muze postupné stoupani Vil trvat. Ke zrozeni na Zemithe dojit aZ za tisice let,
ale také za #kolik mésiai. Lze jen &€Zko pochopit a popsat, jak se vSe odviji. DuSe
prochazi mnoha vyvojovymi stupnit/AiZ trva cesta jakkoli dlouho, nakonec se duse
zrodi znovu na Zemi a dostava tak jedimeu @ilezitost. Pouze na Zemi seibete
jako na KkiZzovatce rozhodnout, zda se vydate nahoru nebi. dvbto jsou moudl
pouze ti, kt& v nékterém z Zivai pochopi smysl, pto se narodili jako lidé, a
stoprocentd se odevzdaji jedinému cili - duchovni seberealizemluvim o
devadesati deviti procentech, ale o sto procentech.



