ZE SATSANGU S GURUDEVEM SRi OJASWI SHARMOU
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DUCHOVNI MISTR A HLEDAJICI

Neni tak dlezité, jakého mate Gurua, ale zda jstnaveny stat se skuteym
zakem. NejdlezitejSi je stat se zakem. Slovo zak (disciple) je Mi&tigé odvozeno
od slova ukaz&nost (discipline). Pokud budete na &glracovat, dostane se vam
vedeni v mnohaidznych podobach. Potom se pro vaszm stat Guruem kniha
i jakykoli jiny zdroj.
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Vztah mezi duchovnim Mistrem aZzakem je bezespdnu mejvznesSet)Sim
vztahem. V porovnani s jinymi vztahydestSi, hlubSi a neobsahuje Zadné sébdat
motivy. Poutem mezi Mistrem a Zakem je pouzsta Laska. Co ize mit &tSi
hodnotu nez vztah zaloZeny tigté Lasce? VSechny ostatni vztahy vésobsahuji
n¢jaka zneisteni. Pouto mezi matkou a diém je velmi vysoka zalezitost, ale vztah
je zakaleny fipoutanosti. Mezi Uitele a zaka se fjpoutanost dostat neike.
Skute&ny Mistr nechce od Zaka nic jiného, nez aby dosé&hhejrychleji osviceni.
Mistr nema Zadny jiny zagn. Tento vyjimg&ny vztah obsahuje jako Zadny jiny
duveéru, lasku a odevzdanost.
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Skut&nym duchovnim Uitelem je vaSe vlastni duSe, Duch uymtds. Cesta
za&ina u hledani w)jsiho Gurua, aby se pogdmohla stat hledanim Gurua v sob
NejvysSim a jedinym Mistrem je BoZstvi.
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Duchovni seberealizace nége byt nikomu zafjcena nebo darovana. Kazdy si ji
musi ziskat sdm. Nepochybje velmi dilezité mit duchovniho titele, ktery vam
muze postupdé prichazejici problémy vysilit. Kroky na duchovni cestvSak musite
vykonat sami.
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Pokud méate moznost se setkat se skujtei s\wtci, je velmi dilezité pro duchovni
VYVOj jim znovu a znovu naslouchat, divat se nra anbyt v jejich pitomnosti.
Duchovni aura, ktera se kolem nichiSovlivni kazdéhocloveéka. V piitomnosti
switci je atmosféra nabita energii. Na hledajiciisgbi na ¥domé i neédomé
arovni.
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Je rozdil mezi &nym studentem a Zakem duchovniho Mistra. Studentisa
zapojuje pitom pouze svoji mysl, zatimco 2ak uképe cely swj Zivot. Student Zije
jen ve s¥té slov, aniz by se z#mil on sam. Pod vedenim Mistrovych pokyse Zak
podrobuje vycviku, ktery vede k praifujicimu zazitku.
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Duchovni Mistr se nestara o to, zda mitkdo nasloucha nebo ne.d¥keme ho
piirovnat ke kéting, ktera kolem sebei$ivani, aniz by se starala o to, zda gkdo
citi.
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NejvétSi Guru se nachézi ve vas samotnych — zatim @y, tislaby hlas vaSi
vlastni duSe. Skuteym Guruem je vSudygomny Bih. Pokud se &aky Guru
povySuje nad Boha, zasadsa tim nesouhlasim. Jedinym Guruem je ve skasti
Buh.
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Nektefi hledajici uz podstatnotast cesty zakatili a jsou vnitné piipraveni pro
kong&né zavrSeni cesty. iBtne-li se takovytlovék treba jen jednou nebo dvakrat
s velkym s¥tcem, mize duchova seberealizovat. Jiny hledajicia#e sedt u nohou
duchovniho Witele teba dvacet let a stale nechape.
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Skute&n¢ duchovni osoba pracuje az do konce svého Zivatdgsti druhych.
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Lidé sicasto s¥Zuji, Ze jim slunce nesviti do & a pitom jsou k gmu obraceni
zady. Neni to chybou slunce. Kdyby se adtosmérem ke slunci, ucitili by jeho
paprsky. Stejitak Guru vyzéuje svou lasku k celému &w, ale jeho laskuifimaji
pouze ti, kt& se obrati sirem k remu.
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Kazdy duchova realizovanyclovek byl jednou zakem. Ti, kdozZ jsou nyni Zaky,
dosahnou jednou duchovniho pfexzi. Timto smrem se ubird vyvoj na duchovni
cest.
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Skute&ny duchovni Mistr nic od druhych nepebuje. Je pros&tk dispozici &m,
ktefi hledaji, & uz se s nim osobrsetkaji nebo nesetkaji. VSechno, co se odehrava,
ma& swij vlastni smysl a vyznam. Smyslem veSkerého ducimavdEni je destrukce
individualniho ega.
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VSichni to zname: Malé ditzadoni, aby si s nim dadphrali: ,Tati, chci jezdit na
koni. BudeS mj kun?" Otec se k déi skloni a odpovi: ,Jist poid a nasedni si.”
Chlapec nebo &¢e vySplhaji na otcova zada a raduji se: ,Projedunaekoni po
mistnosti.” Stal se ten otec sk&me konem? Stal se kaim jen pro své dét Stejnym
zpisobem se Mistr sniZzuje k hledajicimu: ,Ano, milt§inadevSe. Sestoupil jsem na
tvou urove, abych ti pomohl duchonse vyvijet. Pro tebe jsem se stal &on Je to
Z Cisté Lasky, bez jakékolivifpoutanosti.”
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Ze strany hledajicihoffpoutanost vzniknout f¥e, protoze reaguje podle svého
stupré vyvoje. Je-li ale duchovnimditelem skuténé realizovana osobafipoutanost
nezistane. Fpoutanostasem nahradiista Laska.
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Duchovni Witel casto sestupuje ze soucitu na Utowedajiciho. Mistr sestupuje
na nizSi Urové védome, plny soucini, aby pomohl hledajicim v jejich vyvoiji.
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Kazdy opravdovy duchovni Mistr se snazi na jedn@nstucklat pro kazdého to
nejlepsi, ale zarovenema k nikomu vztahtgpoutanosti. Ve skut@osti Mistr Zzadnou
duchovni praci nevykonava. Jen se k tordelul stava nastrojem, obdabjako se
kolem kvetouci rostliny &i viné. Kvétina rozkvete affirozert je jeji viné citit ve
vzduchu kolem.
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Hledajici se porovnava s Mistrem, protoze nevionjeho vnitni zkuSenosti. Aje
hledajici jakkoliv pokreily, toto srovnavani je chybny postoj. Jakékolivg@mani je
nemozné. Neni mozné to vyjdzadnym pikladem, ale lze pouzit n#glad
nésledujici podobenstvi: Oslaifeme srovnavat s jinym oslem, ale jak bychom ho
mohli srovnavat s kam nebo slovékem? Osel je osel a lidska bytost je lidskou
bytosti. Je absurdni snazit se porovnavat ostiskdu bytosti.
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M¢li byste opustit své grotesknfquistavy o svatérflovéku, ktery ma zvlastni sily
a mavanim rukou ve vzduchui#ze vycarovat nafiklad zlaté hodinky. To jsou jen
poSetilé malichernosti. Zadny sk&iteé duchovniclovék nikdy takoveé ¥ci nedla.
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Kvétina kolem sebe §ivani, aniZz by se starala o to, zda k gkdo pijde nebo
nefijde. Je aleteba ¥dét, Ze & je intenzita a fisobivost winé kvétiny jakakoli,
ocenit ji miZe jen ten, kdo ma citlivy nos. Lidé, jejichZ zrakich nejsou dostate¢
rozvinuty, projdou kolem kitiny, aniz by si ji a jeji #n¢ vSimli. Stejré je tomu tak
i na poli duchovnosti. Lidé mohou Zzit v nejbliz&akoli duchovni osoby, nejsou-li ale
vhimavi, nikdy pitomnost duchovni osoby nerozpoznaiji.
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Skut&n¢ duchovig realizovanyclovek kolem sebe &i poZzehnani duchovnosti,
aniz by se na tomégmk podilel. Vystoupil z pozice konajiciho. Je zcelaplgny
a Yastny. Shroméazdi-li se kolengho tisice lidi, neni tim nijak ovlivm.
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Duchovni Mistr nikdy netouzi po tom, aby Zaéstali navZzdy jeho Zaky.iBje si,
aby se vSichni jednoho dne stali Mistry.
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Je naprosto nemozné pochopit bytost Gurua zrozenéhemi. Nikdo neiiive
pIné porozungt, kdo je Sadguru. Poznat Ize to, co se nachaxizs Urovni, nez je
poznavaijici, ale ne to, co je na vysSi arovni.
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Vztah mezi Sadguruem (duchovningitdlem) a zakem se odehrava podle Boziho
Planu.Clovek si ho nevytve sam jako v ufitém smyslu vSechny ostatni vztahy.
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Kdyz se dostanete do kontaktu s duchovniritdlem, pozadavkem pro vas
duchovni pokrok je pkse Guruovi odevzdat a byt sitpm védomi toho, Ze kdyz
mu réco davate, nadiate to pro Bho, ale pro s vlastni prospch. Na s¥té
neexistuje nic, co by Guru geboval. Co byste mu mohli dat?
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Po dosazeni atého stups duchovniho vyvoje dostava hledajici moznost Zit
v duchovnim prosedi v blizkosti Mistra a vSe secree odehravat na vysSi rowin
Protoze hledajici Zije se seberealizovanilovékem, z&nou se dit vnihi zmeny,
které se neudaly dokonce ani po mnohaleténiecVj zatimco nyni ijchdzeji bez
jakéhokoli usili.
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Skute&ny duchovni¢lovék nic od nikoho nechce. Paradéxe vSak tim, komu by
meli dat zaci vSe, co maji.
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Velci svatitikaji, Ze poznani Boha v podbbez tvaru je snadisi nez pochopeni
Boha v podob Avatéara, protoze Avatar, &leni Boha, vypada stejpako my. Mysl si
nevi rady s tim, Ze Avatar je lidskou bytosti akéel - Bohem - zarove Je to
dokonce zmi#no i v Bhagavadgit “...protoZe jsem v lidskéméke, povazuji M
hlupaci za lidskou bytost...” Pochopeni této zahagiyaduje cas a odehrava se
prostednictvim lasky — ne rozumu. ProtoZzéhBprozrazuje své tajemstvi jedin
lasce. Nikdo Ho neidZe poznat, sva tajemstvi odhaluje jen On sam.
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HlubSi tajemstvi Gurua neni nikdy odhaleno bezyasloznani se zae otevirat
teprve v lasce. Fyzicky kontakt s Guruem neni nggbi tomu, aby sed&ci zataly
odehravat, protoze Pravda nema zadné hranice.
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Pokud jste z &akého divodu plre duchovie neprozeli a nedosahli seberealizace,
Bih vam zardgerg poSle rkoho, kdo navaze ipsré v bod vyvoje, kde jste
v predchozim wleni skortili. Vedeni budete mit v kazdéntipad, to je Bozi Zanyr.
Duchovni vyvoj neriZze nikdo zastavit a pokfavani na cests Kitelem se odehraje
automaticky.

(L)
2

V praci skuténé duchovni osoby nehraje osobni naklonnost ZadrolBkuteng
duchovni osoba miluje vSechny stgja to zcela nezaufatNa pravého duchovniho
Ucitele neniize zapsobit zadny v§Si faktor. On nebo ona nemohou bytim
ovlivnéni — ani pezi, ani postavenim, ani fyzickou krasou, aniim podobnym.
Duchovre realizovanylovék se hledajicimi nenechava owliwat, o vSem rozhoduje
sam, a to s cilem pro&pco nej¥tSimu mnozstvi lidi. Niim jinym se né&di.
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Diky Bozi Milosti zna Witel vSechno, co se v hledajicim odehrava. Jeden de
muze Guru s hledajicim velmiwgérné rozmlouvat a vyjatbvat mu lasku a zd&itdny
poSle s nehybnou tiiastejnéhoclovéka pry. VSechno, co duchovnidiel kla, je
v zajmu praiStovani zaka. Ve vztahu ke Guruovi je ne@FitéjSi divéra a vira, ze
duchovni Witel jedna podle toho, co je pro hledajiciho i pgechny nejlepsi.
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Guru je vzdy plny soucitu ke svym Zak. Pokud vidi, Ze nejsou schopni se
vyvijet uritym zpisobem, dopowti jim jiny. Jeho cilem je, aby Zak postupoval
kupredu a pekonaval sva omezenit @z k tomu niZe dojit jakymkoli zjgsobem.
Touto laskou a soucitem bude svého Zzaka zahrnaaytciy.
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Na duchovni cestje oddanost Mistrovi &im nenahraditelna. Lidé se pokouSeji
hledat jiné pomocné metody, protoZe n&ghiyt zavisli na Guruovi. Maji pocit, Ze
kdyz nasleduji Gurua, ztracéast své osobni svobody.
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Lidé nekdy vznaSeji pochybnosti o velkych duchovnich ossibech, pestoze je
jejich poznani jegtmalo rozvinuté &asto také nemaji dostatek informaci. Nilad
setikd o Buddhovi, Ze ne¢thZzadného Mistra. Je pravda, Ze v den, kdyjunastalo
osviceni, nebyl jeho Mistr fyzickytftomny, ale lidé zapominaji, Ze celych Sgstice
let stravil v gitomnosti mnoha Mistr, kdyZz putoval z jednoho mista na druhé a
naslouchal jejich moudrosti. V Budho\ptipac neSlo o fyzickou, ale o duchovni
piitomnost Mistra. Fyzickaiftomnost Mistra ma na duchovni cestepopiratelnou
hodnotu, protoze skrze vedeni Zijiciho Mistr&le tie mozné dosahnout velkého
pokroku a snadj§iho pochopeni Pravdy. Vedeni ale nakprkdyZz Mistr opusti
smrtelné &lo. Casto i po smrti Mistra byva vedeni velmi silné.
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Skut&ny Mistr nedovoli, aby Zak ztratii odvahu. Svatiswtluji, Ze prace
duchovniho Mistra je podobnd préci &itie. Hrrtii vytv&i hrnec a maiitom jednu
ruku pod nadobou a druhou nad ni. Jednou rukouméati@ruje a druhou ji podpira.
Obe ruce pracuji spotmé. Prag takova je prace duchovnihaiitele. Ukaze vam, ze
nejste ntim, az byste nejragl utekli. Pak vas ale zachyti a vybidne vas, abyst
pockali a netrapili se.
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Podle mého chapani, st&jtak jako je o tom psano v UpaniSadach i podleeiviz
svatych, které jsem ghmoZznost potkat, je vztah s Guruem tim g&jim, nejhlubSim
a nejintimrgjSim vztahem na planetZemi. Dal uz neni nic. V tomto vztahu neni
viibec nic s¥tského. Jde o ten riggtSi vztah Lasky. dstava v 8m jen Cista Laska.
V tomto bozském vztahu jsou svymigpbem obsazeny vSechny typy vZiaRroto
je stejré tak nepopsatelny jako vztah s Bohem.
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Kdykoli se setkate sshym, kdo prohlaSuje, Zeripasi s¥tlo na tuto planetu, vede
lidi ke spaseni a ukazuje cestw&linbyste si pro¥fit jeho ugimnost. Rozvine-li se v
nékom skuténa Bozi Milost, takovylovek si negiviastiuje Zzadné zasluhy. Stava se
nastrojem pro BoZi Praci a nachazgsstve sluzb druhym. Charakteristickymi znaky
jsou pokora, mirnost a zdkitst.
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Neni teba mit obavy z toho, Ze by v&§aky Guru v lidskémde oklamal. Pravy
Guru, Bozstvi, vam vzdyipde na pomoc. Ve skutaosti On pracuje progdnictvim
smrtelnych Gurili — je to pouze On, kdo pracuje ptesinictvim kazdého lidského
tela.
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Nemeli bychom byt gipoutani k Zadné osébani &ci, dokonce ani ke Guruovi
ne. Do vztahu ke Guruovi fatlaska, a ne ffjpoutanost. V tomto vyjimaém
vztahu se ¥ci odehravaji zcela jinak. Pokud se Zak ke Gurumina, skutény
Guru jeho pipoutanost nedovoli. Zéma nastane vifiomnosti mistra automaticky.

‘pilg
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Pred duchovni realizaci,t'ge hledajici jakkoli pokrély, pretrvava mezi nim a
seberealizovanyrflovékem zasadni rozdil. Jde o kvalitatdmaprosto odliSny vnihi
stav. Proto éstava Guru pro zZaka tajemnowzko pochopitelnou hadankou. Ve
skute&nosti Guruovi porozugt nelze, &koliv se o to vSichni pokouseji. Je mozné ho
pochopit jen do wité miry, kterou nelze fipkonat. Nkdy mizZete mit pocit, Ze mu
rozumite, ale pak zjistite, Ze jste se mylili. Gyiisobi v mnoha ohledech jako
normalni lidska bytost, stejrjako zak. Vidime ho, jak ji, obléka se&muje se osobni
hygierg, chodi na prochazku a &s onemocni stejnym ogjnym zpisobem jako
my ostatni. \¢em tedy spéiva ten zasadni rozdil v jeho byti? VEdyxias i sleduje
televizi. Napadaji nasizné podobné myslenky. Jeho wnitswt je vSak tak jiny, Ze
si to Zak ani nedovedegalstavit.
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Guru odpovida Zakovi tak, aby mohl byt pozdvizenvgssi Urové. To je velké
tajemstvi vztahu mezi zakem &itélem. Zak jedna zjsobem, jakého je schopen, ale
Ucitel nikdy neplni Zdkova &kavéani. Mistr tu neni proto, aby Zaka uspokojd, ja
tu proto, aby mu zjevil Pravdu. Zak by giap aby byla jeho Zadost vyslySena, ale
Mistr neplni gani Zaka na Urovni, na jaké se zak nachazi. Zékava, Ze se bude
Mistr chovat zfisobem, jakym fedpoklada: ,Pr® mi tenhle ¢lovék nechce
vyhowst?* Lituji, ale takto se §ci ve vztahu Mistia Zak neodehravaji. Zak se dostava
do situace, kdy netize stravit to, co Mistiika, ani ho opustit - takovy je to vztah.
Chel by plr¢ prijmout U¢itelova slova, ale shledava, Ze toho neni schopbpva
casto frustrovan. Co to vSechno znamena? Vztah sevhsje vztah, ktery Zaka
pozveda.
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Nezalezi tolik na duchovnim difeli nebo Guruovi jako na hledajicim. Na
duchovni cestneni ani tak t@lezité nalezeni pravého Gurua, ale stat se 8Skyte
hledajicim.
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Kdyz dosahne hledajici odpovidajiciho stipyvoje, posle mu Bh néjakého
duchovniho Uitele v lidské podotr Tak se prava duchovni cesta nikdy rhém
z planety Zera ztratit. Pokud by se tak stalo, byl by to konemstmého lidstva. |
kdyby byly vSechny knihy avSechny rukopisy éamy nebo vrzeny do ne,
duchovni cesta existovat riegtane. JeSt neZz mohly byt duchovni principy
zaznamendany v poddbknihy, zapdala duchovni cesta v lidskych srdcich. Je to
piirozeny proces lidského vyvoje. Nejprve vyvstanahtb po miru a 8sti a pak
za&ina vlastni hledani. Je&St nez se narodi dit je jiZ v prsou matky ipraveno
mléko, a stejaitak jeSE nez zapéne hledani, objevi sekdo, aby ukazal cestu.



